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Refrigerante caseiro
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Receita desenvolvida exclusivamente para Escolinha Walita, foto Elisa Correa

Refrigerante caseiro de morango
Ingredientes

1 L de água com gás
1 caixa de morangos (limpos, sem o cabinho)
1 limão (suco)
1 xícara de chá de açúcar

Modo de Preparo

Bater no liquidificador o morango com o açúcar e o suco de limão até formar um1.
purê.
Misturar o purê de morango e a água com gás.2.
Servir bem gelado.3.

http://www.mayraa.com.br/wp-content/uploads/2014/07/refri.jpg
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Refrigerante caseiro de limão com gengibre
1 L de água com gás
50 g gengibre fresco, sem a casca e cortado em fatias finas
1 xícara de açúcar
1 xícara de água
½ xícara de suco de limão (aprox. 04 limões)

Modo de Preparo

Levar ao fogo o açúcar com a xícara de água e o suco de limão até formar uma calda.1.
Coar e resfriar.
Misturar a calda de gengibre com limão e a água com gás.2.
Servir bem gelado.3.

Rendimento: 01 L cada
Dificuldade: Fácil
Tempo: 20 minutos
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